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Výcvik lektorů 

programu „Sebeúcta – řekni to přímo“

pro studenty, odborníky z řad pomáhajících profesí a další

Zveme všechny zájemce k účasti v lektorském výcviku programu přímé komunikace „Sebeúcta – Řekni to přímo“ ©. Teoretickým východiskem je učení Virginie Satirové (1916 - 1988), americké rodinné terapeutky, a její žákyně Pauly Englanderové - Goldenové. Program je pro sdružení Člověk člověku akreditován Ministerstvem školství ČR jako program dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků a akreditaci Ministerstva spravedlnosti ČR jako probační program.
Termíny setkání: 

· 16. 10. 2010

· 13. 11. 2010

· 18. 12. 2010

· 15. 1. 2011
· 26. 2. 2011
· 26. 3. 2011
· 23. 4. 2011

· 14. 5. 2011
· 4. 6. 2011
· 25. 6. 2011
.vždy sobota (9 – 17.30 h)

Rozsah výcviku lektora programu „Sebeúcta – Řekni to přímo“ je celkem 105 hodin.

Podmínkou k získání certifikátu lektora programu „Sebeúcta“ (Sú) je absolvování:

a) 75 hodin sebezkušenosti a edukace

b) 15 hodin na pozici asistenta lektorské diády 

c) 15 hodin na pozici lektora (ve dvojici s certifikovaným lektorem)

Podmínkou k získání certifikátu lektora je rovněž 80% účast na teoretické části výcviku.

Cena výcviku: 110,- za hodinu → 11.550,- Kč
10.395,- Kč (10% sleva) pro studenty a členy IVS a členy ČČ, o. s.
Cenu programu lze po dohodě zaplatit ve dvou splátkách.

V ceně výcviku jsou zahrnuty i studijní materiály.

Garant Lektorského výcviku programu Sebeúcta – Řekni to přímo: Institut Virginie Satirové v ČR (dále IVS ČR)
Lektorka IVS ČR: Mgr. Iva Rainerová 

Asistentka: Mgr. Klára Konvalinová

Podmínky pro přijetí do výcviku a pro udělení Certifikátu lektora programu Sebeúcta – Řekni to přímo:

1) Základním předpokladem je zkušenost v práci s kolektivem, zájem o práci v modelu Virginie Satirové a práce na osobním růstu.
2) Lektorský výcvik programu Sebeúcta – Řekni to přímo v rozsahu 105 hodin:

3) Praxe se skupinami  
Po ukončení teoretické části: jedenkrát aktivní účast na pozici asistenta lektorské diády, jedenkrát v lektorské diádě se členem výcvikového lektorského týmu.

Praktickou část neorganizuje vedení lektorského výcviku, to zajišťuje pouze odbornou garanci praxe. Zorganizování praktické části je mj. součást dovedností pro udělení Certifikátu lektora. 

4) Zvládnutí kompletní metodiky a zručností lektora programu
5) Kongruentní komunikace lektora v programu i mimo něj

6) Sebedůvěra a kompetence v lektorování programu

7) Ochota pracovat v týmu a růst pod supervizí

Platnost certifikátu je 3 roky při dodržení těchto podmínek:

1. další aktivní účast na supervizích po skončení výcviku

2. aktivní lektorská práce v programu Sebeúcta 

3. jedenkrát ročně zpětná vazba o lektorské činnosti (dotazníky a záznamy práce) – po skončení každé lektorské práce

4. zachování zásady mlčenlivosti o všech skutečnostech, s nimiž je účastník seznámen v souvislosti s účastí v programu, pokud by tyto skutečnosti byly způsobilé identifikovat ostatní účastníky.

5. při splnění výše uvedených podmínek je platnost certifikátu prodloužena na další tři roky

6. při nesplnění výše uvedených podmínek může lektor požádat o obnovení certifikátu za předpokladu, že absolvuje praktickou část jako asistent nebo v lektorské diodě

Získaný certifikát opravňuje k lektorování komunikačního výcviku „Sebeúcta – řekni to přímo“, nikoliv k terapeutické práci.

Pořadatelé programu si spolu s garantem (IVS ČR) vyhrazují právo rozhodnout se ve výjimečných případech a na základě kritérií, která jsou dána statutem lektora, neudělit Certifikát lektora, ale pouze potvrzení o účasti na tomto vzdělávacím programu, bez nároků na vrácení jakékoliv částky lektorného. Rozhodnutí o neudělení certifikátu bude účastníkovi sděleno v osobním rozhovoru a poté písemně spolu s doporučením dalšího postupu pro případné získání certifikátu. 

V Praze dne 9. 9. 2010

Mgr. Iva Rainerová

Přihlášku, životopis a podepsané podmínky výcviku (dokumenty jsou přiloženy) očekáváme na výše uvedené adrese do 30. 9. 2010 
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