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Pořádá dne 19.8. – 20.8. 2011 dvoudenní odborný seminář 
Terapie hrou: Sochy a obrazy v písku
Lektorka:
Madeleine De Little, B. Ed., M.Sc. Kanada
Lektorné

2.600,-Kč




2.400,-Kč Studenti, členové IVS ČR a SK, Absolventi či frekventanti výcviku MOVISA I.,II.,III

Číslo účtu: 


238 244 945/0300

specifický symbol platby: 
110819 

místo konání:

Fokus Praha o.s.Jůnův statek, Sedlec u Líbeznice
Kontaktní osoba:
Lenka Ságnerová, DiS

Telefon:

604578923

e-mail:


lenkasagnerova@seznam.cz
Workshop je navržen tak, aby poskytl terapeutům a poradcům znalosti a dovednosti pracovat s dětmi, dospělými a rodinami pomocí metafor vytvořených figurkami   malém pískovišti (sand tray). Pozornost bude zaměřena především na použití Satirovského transformačního modelu při práci s trojdimenzionálními obrazy nebo scénami vytvořenými dítětem nebo dospělým v pískovišti. K účasti na workshopu není potřeba žádná předcházející znalost sand tray terapie ani terapie hrou.

O Virginii Satirové

Virginie Satirová (1916 – 1988) je mezinárodně uznávaná pro svou kreativitu při uplatňování rodinné terapie. Na základě přesvědčení, že lidé jsou schopni trvalého růstu, změny a nového porozumění, bylo jejím cílem zlepšit vztahy a komunikaci uvnitř rodinného systému. 

Virgina Satirová vytvořila unikátní terapeutický systém „ Model růstu“ a je považována za zakladatelku rodinné terapie. Práci s rodinnými systémy i vzdělávání terapeutů se věnovala po celý svůj profesní život.
Virginie Satirová věřila, že terapie je intenzivním prožíváním vnitřního já.  Terapeut pomáhá a podporuje klienta nejen v tom, aby akceptoval a zvládal svou bolest a problémy, ale aby také akceptoval a prožíval vnitřní radost a duševní mír. 

O lektorce:

Madeleine De Little B. Ed., M.Sc., kanadská lektorka
Byla učitelkou na všech stupních základního vzdělání od mateřské školy po školu střední. Učila ve speciálních školách na dvou kontinentech a pracovala s těmi nejzraněnějšími dětmi v naší společnosti. Madeleine pracuje 21 let jako poradce na základní a střední škole a 12 let má svou privátní praxi.  

Madeleine vyvinula model „Satirové v pískovišti“ tak, že zkombinovala svou lásku a oddanost dětem, tradiční terapii hrou a Satirovský transformační model, který ji tak intimně oslovil, jak osobně, tak profesně. 

Učila model „Satirové v pískovišti“ na Konferenci školních poradců Britské Koumbie, Asociaci herních terapeutů Britské Kolumbie a Satirovském výcviku pro pokročilé. Madeleine nadále pracuje s dětmi a jejich rodinami pod hlavičkou Ministerstva pro děti a rodinu v Pomoci obětem kriminálních činů, kde připravuje děti k soudu, píše a prezentuje u soudu zprávy o pohledu dítěte a zastupuje dítě při mediacích, právnických konferencích, atd. 

Osnova programu

Po absolvování tohoto dvoudenního workshopu, dospějí účastníci prostřednictvím výuky, demonstrací, ukázek „pískovišť“ a procvičování dovedností k následujícímu:

1. Budou se cítit pohodlně při používání pískoviště. Budou vědět, jak připravit pískoviště a jaké druhy figurek sbírat. 

2. Porozumí skrytým tématům, zobrazeným v pískovišti, jako je strach, nedostatek bezpečí, opuštění, samota, bezmocnost.

3. Budou vědět, jak reflektovat to, co se nachází v pískovišti a jak klást otázky na to, co se v něm děje;

4. Budou schopni rozpoznat všechny části ledovce v pískovišti v čase a prostoru; 

5. Budou schopni transformovat intrapsychický systém tím, že zajistí, aby nastala pozitivně orientovaná změna v pískovišti, a pak postupně navodí změnu v interaktivním systému.

6. Budou schopni pomoci změnit interpersonální systém zevnitř ven tím, že navodí změnu obrazů v pískovišti. Dokáží se spojit s vnitřními zdroji a touhami, aby vytvořili viditelné pozitivně zaměřené cíle a následné léčení. 

7. Budou schopni zajistit, aby změny v pískovišti byly prožitkové. 

8. Porozumí různým způsobům použití pískoviště pomocí neřízené a řízené hry.

9. Budou seznámeni se spirituálním využitím „soukromého požadavku“.

10. Naučí se napsat zprávu s použitím metody „Satirové v pískovišti“.

